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2 . dﬁs 1
Co6 Lap va Cach Ly Kiém Dich RSN CDC]

Nhan vién y t&é cong cong ding bién phap cé lap

va cach ly kiém dich dé giii cac bénh truyén

nhi@m khéng lan ra trong khi cé bénh dich, thi du

nhu SARS (Hoi Chiing H6 hdp Cép Tinh N&ng),

TB (Lao), hoac cac bénh hay lay khac.

* C6 Lap danh cho ngugi dang bénh, va

e Cach Ly Kiém Dich danh cho ngudi ¢é thé
sap phat bénh vi ho da ti€p xuc véi mot ngudi
nao dé co bénh.

Cé lap la gi?
Cb lap co nghia la tach rGi nhiing ngudi c6 bénh
truyén nhiém khoi nhiing ngudi khde manh.

Nhiéu ngudi chon cach tu cé 1ap & nha khi ho bi
bénh dé bao vé ngudi than trong gia dinh va
nhiing ngudi khac. Gil tré 3 nha khi ching bi
thiy dau la mot thi du vé co 1ap. Nhiing bénh
nhan bi mot sd bénh nhéat dinh, nhu Lao (TB) va
Hoi Chiing HO hdp Cép Tinh Nang (SARS),

bénh vién sé c6 lap ho khoi cac bénh nhan khac.

To6i c6 budc phai dugc cbé lap hay khdong?
C6. NEu mot nhan vién y té ra Iénh cho quy vi
tranh xa ngudi khac, quy vi phai tuan lénh.

Chuyén gi sé xay ra cho téi néu téi bi
c6 lap?

Quy vi sé dugc cham sdéc y té trong khi quy vi
bénh. Quy vi cé thé dugc

diéu trj tai: /2’3\

* Nha cla quy vi, /\’\'%;é:)\//
* M6t bénh vién, hoac \\/‘

* Mot co sG cham séc stc khoe.

Bénh nhan bi c6 1ap phai & trong mét khu vuc co
lap. Chi cé nhiing ngudi cham soéc dugc phép
vao nhiing khu vic c6 1ap ma thoi.

Cach ly kiém dich 1a gi?

Céch ly kiém dich tach r&i nhiing ngudi tiing tiép
xuc véi mot ngudi bénh khoi nhiing ngudi khong
mé&c bénh.

Céch ly kiém dich dugc dung | KHU VUC CACH

dé theo ddi nhiing ngudi chua | LY KIEM DICH
phat bénh, nhung c¢6 thé sép Al CO PHEP MO
PUGC VAO

phat bénh va lay can bénh
truyén nhiém nay cho nhiing
ngudi khac.

T6i c6 budc phai dudc cach ly kiém dich
hay khoéng?

C6. N&u nhan vién y t& nghi ring quy vi cé thé
da ti€p xuc vSi mot bénh truyén nhiém, ho c6 thé
ra Iénh cho quy vj tranh xa ngudi khac.

Chuyén gi sé xay ra cho téi néu téi bi
cach ly kiém dich?

Quy vi c6 thé dudc yéu cau:

* Gnha,

®* Tranh xa nhiing ngudi khac,

* Kiém tra xem minh cé triéu chiing khéng, va

® Goicho béac sinéu quy vi co triéu chuing.

Co lap va cach ly kiém dich ¢6 thuc su gii
cho nguGi ta khéi bi bénh khdong?

Co. Tai Hoa Ky trong nam 20083, viéc cbé 1ap va
céch ly kiém dich da cé thé chan ding dugc nan
lay lan bénh SARS truyén nhiém va chét ngudgi.
Diéu nay da gop phan gili cho con ngudi khde
manh mac du khéng co cach chiia, thubc ching
nglia hoAc thudc dac biét.

Muén biét thém chi tiét...

Goi cho CDC (Trung Tam Kiém Soat Bénh Dich)

dé biét thém chi tiét bang tiéng Anh:
800-CDC-INFO (800-232-4636)
888-232-6348 (TTY)

Hoac xem:  www.bt.cdc.gov/ncidod
www.dhs.ca.gov/epo
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