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Bénh than (anthrax) la gi?

Bénh than tiing dugc bon khing bd dung lam vii
khi. Bénh than la mot can bénh rat nghiém trong.
Bénh nay khong truyén nhiém; quy vi khéng thé bi
lay bénh ti ngudi bi nhiém bénh than.

Quy vi bi nhiém bénh than nhu thé nao?

C6 3 cach quy vi c6 thé bi nhiém bénh than:

* Qua vét thuong hoac vét xay xat trén da cla
quy Vi.

* Hit phai vi tring bénh than trong khong khi.

* An thic &n bi 6 nhiém bénh than.

Bénh than nguy hiém nhu thé nao?

Da sé nhiing ngudi (99%) dudgc diéu tri s6m khi bi
nhiém bénh than qua da déu séng sét. Néu khéng
diéu tri, 20% sé thiét mang.

Hit phai vi tring bénh than nguy
hiém han. C6 dén phan niia s6

‘l‘ ngudi hit phai vi tring bénh than sé
thiét mang.

Trong nhiing trudng hgp hiém hon, bénh than cé
tu nhién trong thit. Cé ti 25% - 50% rui ro bi thiét
mang vi &n thit & nhiém nay. Ngusi nao dé c6 thé
c6 tinh bd vi tring bénh than vao thic &n dé gay
bénh cho thuc khach.

Cé6 cac triéu chung gi?

Bénh than qua da lam néi phéng da, ngtia (théng
thudng trén mat, ban tay hodc canh tay) va mong
nuéc. Chd u mong nudc nay
trG thanh loét da cé mau den

4 gitia.

NEu hit phai vi trung bénh than, truéc hét quy vi
c6 thé cam thdy giéng nhu minh bi cdm hodc cum,
nhung khéng x8 mii. Quy vi c¢6 thé bi dau ¢ hong,
s6t nhe va dau nhtc bap thit, tiép theo 1a ho, hut
hoi, tlic nguc, va mét mai.

Bénh than tu thit bi 6 nhiém Iam buén non, hét
doi, tiéu chay ra mau, sét, va dau bung di doi.
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Khi nao bat dau thay triéu chiing?

D3&i v6i ca 3 loai bénh than, c6 thé bat dau thay
triéu chung trong vong 7 ngay sau khi bi nhiém.

N&u quy vi hit phai vi tring bénh than, cac triéu
chiing c6 thé bat dau trong vong mot tuan, hodc
han mot thang sau mdéi bat dau.

Trudng hgp tan céng bang bénh than
tréng giéng nhu thé nao?

Trong da sd trudng hgp trudc day, bénh than dugc
phat hién dudi dang bét trdng. N&u quy vi thdy c6
bét trang khoéng rd 1a gi trong thu tu hoac cho nao
khac, hay ap dung nhiing budc sau day:

* Dung sd hoac ngui bot do.

* Dan nhiing ngudi khac diing dén gan bot do.

* Rua tay.

* Goicho sd cuu hda hoac canh sat dia phuong.
Néu t6i nghi t6i da ti€p xuc véGi bénh than
thi sao?

Hay goi ngay cho béc si cla quy vi hoac
bénh vién.

C6 thudc ching nguia hay khéng?

C6, nhung chi c6 du thudc chiing cho nhiing ngudi
ti€p xdc v6i bénh than va nhiing ngudi lam cong
viéc ¢6 nhiéu rai ro, chéng han nhu quan ddi va
nhan vién y té.

Muodn biét thém chi tiét...

Goi cho CDC dé dudc giup d& bang tiéng Anh:
800-CDC-INFO (800-232-4636)
888-232-6348 (TTY)

Hoac dén: www.cdc.gov/anthrax
www.dhs.ca.gov/epo
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