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Pau mua la gi?

Dau mua tuing 1a moét ching bénh toan thé gidi.
Nhung vi c6 thubc chling nglia, nén bénh da bi diét
& khép noi. Ngay nay quy vi chi cé thé tim dugc dau
mua trong cac phong thi nghiém d&c biét. NEu quan
khing b6 danh cép dugc siéu vi khudn dau mua tu
méot phong thi nghiém, bon chiing c6 thé lam cho
nhiéu ngudi nhiém bénh nghiém trong.

Né&u c6 bao dong vé dau mua:
* Hay nghe tin tic dé biét chi thi.
* Tranh xa bat ct ngudi nao cé thé bi bénh
dau mua.
* Né&u quy vi nghT rang minh da ti€p xuc vGi siéu vi
khu&n dau mua, hay tranh xa nhiing ngusi khac.
* Hay goi cho bac sicla quy vi hodc bénh vién.

Pau mua c6 nguy hiém hay khong?

C6. CU 10 ngudi bi nhiém dau mua thi ba ngudi c6
thé thiét mang. Pa s6 moi ngudi déu séng sét sau
khi bi bénh dau mua, nhung ho sé bi theo nang vi
bénh nay. Quy vi ¢6 thé dung thudc dé b6t dau dén
vi dau mua va nguia nhiing bénh khac, nhung khong
c6 thudc tri diit dau mua. Chlng ngua la cach tot
nhat dé nguia dau mua.

Cac vién chic y t& c¢6 chuan bi san sang
dai phé véi tinh trang khan cap dau mua
hay khéng?

C6. C6 dl thudce chiing ngtia cho tat cd moi ngudi
tai Hoa Ky. M6t s6 nhan vién y t€ dugc chling ngua,
dugc huén luyén, va s&n sang chan ding mc lan
tran dau mua tai khu vuc quy vi.

Pau mua cé lay hay khéng?

C6. Quy vi c6 thé bi nhim dau mua néu quy vi:

& gan ngudi bi dau mia, nhat 1a khi ngudi dé
bi s6t, da néi dd, hoac udi va miéng ndi cham
dd, hoac

¢ Cham vao vat gi bi nhiém dau mua, chang han
nhu ta, chan mén hoadc quan &o.
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To6i c6 nén ching ngtia hay khong?

Quy vi chi nén chiing ngtia néu bdc phat bénh dau
mua. Khi khong bdc phat bénh nay, quy vi khéng
can chling ngtia dau mua.

Néu tdi nghi t6i da ti€p xuc véi ddu mua
thi sao?

ho&c bénh vién. Péng thdi, tranh xa

nhiing ngudi khac cho dén khi ho bao
quy vi phai lam gi.

Pau mua cé cac triéu chung gi?

Trong vong 7-17 ngay sau khi gan giii ngudi bi dau
mua, quy Vi c6 thé bi:

* st

* mét moi

* nhtc dau va dau nhtc co thé
* Oimua

Sau dd, 2-4 ngay sau khi cdm thay bénh, da quy vi
sé& ndi do.

Da néi dé tréng nhu thé nao?
Bat d4u la trong miéng quy vi ndi
nhiing chdm nhd mau dé. Nhiing

ch@m nay lan nhanh sang mat, roi dén
canh tay, chan, ban tay va ban chan.

Da ndi db sung phéng lén c6 m rdi
thanh vay. Vay sé rung sau khoang 3
tuan, dé lai theo.

Muodn biét thém chi tiét...

Goi cho CDC dé dudc giup d& bang tiéng Anh:
800-CDC-INFO (800-232-4636)
888-232-6348 (TTY)

Hoac dén: www.cdc.gov/smallpox
www.dhs.ca.gov/epo
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